
Удружење за превенцију и лечење гојазности и метаболичких поремећаја ГоМет
Српско удружење за проучавање гојазности

НОВА ЕРА ЛЕЧЕЊА ГОЈАЗНОСТИ
ПРИКАЗ НОВОГ ВОДИЧА
Кућа E-управе, Улица Луке Ћеловића Требињца 39, Београд
(Поред културно-креативног центра Ложионица)
Четвртак, 8. октобар 2026.

ПРОГРАМ
09.00-09.15 ОТВАРАЊЕ СЕМИНАРА
09.15-09.25 Како је фармакотерапија променила своје место у алгоритму за лечење гојазности 

Мирјана Шумарац Думановић
09.25-09.35 Предијабетес и гојазност – последња прилика да спречимо дијабетес

Небојша Лалић
09.35-09.45 Компликације гојазности које остају непрепознате

Милица Пешић
09.45-09.55 Менопауза, хормони и гојазност: Нова терапијска парадигма 

Едита Стокић
09.55-10.15 Дискусија
10.15-10.30 Пауза
10.30-10.40 Да ли треба лечити гојазност код старијих особа? 

Снежана Половина
10.40-10.50 Да ли смо коначно победили јо-јо ефекат?  

Александар Ђукић
10.50-11.00 Кога данас треба оперисати? Нова ера баријатријске хирургије  

Огњан Скробић
11.00-11.10 Гојазност у ординацији изабраног лекара: шта се променило у последњих пет година?

Драгана Трифуновић-Балановић
11.10-11.30 Дискусија
11.30-11.45 Пауза
11.45-11.55 Зашто срце пати у гојазном телу

Ивана Недељковић
11.55-12.05 Дијета је проблем, не решење – крај 50 година погрешног наратива

Нађа Васиљевић
12.05-12.15 Вежбајте више – један од најопаснијих савета у медицини

Сања Мазић
12.15-12.25 Гојазност: између дијагнозе и радне способности

Петар Булат
12.25-12.45 Дискусија
12.45-14.30 СПОНЗОРИСАНИ СИМПОЗИЈУМИ
14.30-15.30 Ручак
15.30-16.30 СПОНЗОРИСАНИ СИМПОЗИЈУМИ
16.30-17.15 Панел дискусија:	 Милина Танчић Гајић (Функционални хипогонадизам),  

	 Зоран Глувић (Масна јетра),  
	 Ивана Буха (ОСАС)
Прикази случајева:	 Данка Јеремић, Душан Живановић, Невена Радић

17.15-17.30 Пауза
17.30-18.15 Панел дискусија:	 Миљанка Вуксановић (Саркопенија), 

	 Јелица Бјекић (Ектопично масно ткиво у јетри и панкреасу) и  
	 Јелена Поповић (Ко прво ендокринолог или психијатар?) 
Прикази случајева:	 Данило Лазарески, Ђурђина Дроњак, Ана Мијушковић

18.15 ЕВАЛУАЦИЈА И ЗАТВАРАЊЕ СЕМИНАРА 


